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Wo der
Glaube is
da ist auch

Lachen

Spielerisch leicht
und theolo-
gisch tiefsinnig
kommt dieses
Buch daher. Es
macht richtig
SpaB, darin

zu stobern, es
entweder gleich
ganz durch zu
lesen oder es auch immer wieder - in
homéopathischen Dosen - zu sich

zu nehmen, sozusagen als Freuden-
Elixier an triiben Tagen. Die ,Clow-
neske Reiseapotheke” am Ende eines
jeden Kapitels bietet dazu eine reiche
Auswahl clownesker Ubungen fiir die
Notfille des Alltags.

Urspriinglich Vikarin und Pfarrerin
in Wiirttemberg bildet die Autorin
inzwischen Clowninnen und Clowns
.in Kirche und Gemeinde" aus. Sie
mochte beides sein: Theologin und
Clownin. Und sie ist es auch. Mit
einem Standbein wirkt sie weiter als
Pfarrerin, mit dem anderen steht sie
auf Clownerie. Ob als Frau Seibold auf
der Biihne, in Clownskursen oder als
Referentin zu Themen rund um Glaube
und Humor, die Entdeckung der Clow-
nerie und die Verkniipfung mit der
Theologie flieBen auch in diesem Buch
zusammen.

e

Wie der Clown schrig daher stolpert,
verlduft auch ihr theologisches Denken
nicht geradlinig. Das Buch steckt voller
Uberraschungen, und man ist gespannt,
was einem plotzlich begegnet, wenn
man mit ihr um die nichste (theolo-
gische) Ecke linst. Damit befindet sie
sich in bester Gesellschaft. Hat nicht
Jesus in seinen Bildern und Gleichnis-
sen auch so gedacht und geredet?! Mit
subversivem Humor, wenn er spontan

ein Kind in den Mittelpunkt stellt, mit
der Freude an skurrilen Bildern, wenn
er den Versuch eines Kamels beschreibt,
sich durchs Nadelohr zu zwédngen. Die
biblischen Glaubensfiguren, wie Hiob
oder Jona, werden zu aktuellen ,Zumu-
tungen Gottes", die zu neuen Sicht-
und Handlungsweisen locken.

Ein spirituelles Buch! Die Clow-
nin riskiert den Sprung in den leeren
Raum, den Sprung ins Ungewisse.
Selbstvergessen vertraut sie darauf,
dass der Augenblick sie tragt. Sie
braucht Geistesgegenwart, um spontan
auf das zu reagieren, was ihr in die
Quere kommt, und es zu verwandeln.
Im Leben wie auf der Biihne spielen
wir und werden wir gespielt. ,Es ist
das Eigentiimliche an kreativen und
spirituellen Prozessen, dass sie in der
Spannung zwischen eigener Aktivitit
und Passivitit erlebt werden®. (S. 27)

In der scheinbaren Passivitit geschieht
also das Entscheidende: der geniale
Einfall, die Wende, das Aufblitzen des
gottlichen Funkens.

Hier wird narrative Theologie
geboten: Szenen aus den Clownssemi-
naren und biblische Geschichten, die
in ihrer Komik aufleuchten. Gekonnt
spielt Gisela Matthiae mit der Sprache:
~Unbeschwert ernst®, ,Darf's ein biss-
chen leichter sein?”, ,Vom ,Leichtsinn,
der aus der Schwermut kommt.* Humor,
die ,Zwillingsschwester des Glaubens®,
beschreibt sie als eine Haltung, nicht
als ein Werkzeug, das man in die Hand
nimmt, um kiinstlich Lachen zu erzeu-
gen. Humor ist vor allem eine gni-
dige und befreiende Haltung: gnadig
gegeniiber meinem eigenen Scheitern
und meinen Unvollkommenheiten,
+keine gute Figur abgeben miissen®, in
meinen Begrenztheiten die Kraft in der
Schwachheit” spiiren, nachsichtig sein
mit den Fehlern anderer.

In einem muss ich der Autorin
widersprechen. Thr Buch gibt eine gute
Figur ab, samt der Aufmachung. Die
Clownsvignetten allerdings tanzen
leider nur auf ihrer Homepage! Und ein
kleines Bibelstellenregister am Schluss
wire fiir faule Leserinnen wie mich
auch nicht iibel gewesen.
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